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Dr. Marciano Rodrigues dos Anjos é graduado em Fonoaudiologia pelo UNIVAG do
Estado de Mato-Grosso, Pés-graduado em Saude da Familia. E docente na area de saude
coletiva e desenvolvimento infantil. Desenvolve pesquisas nas areas de epidemiologia

adulto e infantil.

Atua em nas areas de atencao a saude em Fonoaudiologia: Motricidade Orofacial, Voz
Clinica e Profissional, Fononcologia, Gagueira e Disturbios Neuroldgicos da Comunicagao
Humana. Exerce também a pratica de terapias alternativas como Acupuntura e
Quiropraxia, atuando tanto em Servigos publicos quanto em consultério particular.

Miotec:
Fale-nos um pouco sobre seu trabalho?

Dr. Marciano Rodrigues dos Anjos:

Com a experiéncia Clinica de ter atuado em diversos
segmentos de atencdo a saude em fFonoaudiologia,
atualmente atuo no diagndstico e tratamento dos
Transtornos Miofuncionais Orofaciais e Estética da Face
com exames instrumentais e objetivos, além de atuar no
diagnostico e tratamento em voz clinica e voz
profissional, fononcologia, gagueira, linguagem e
comunicagdo em neurolégicos.

Miotec:

A utilizagao da eletromiografia e do biofeedback em
clinicas de fonoaudiologia ainda é recente no Brasil.
Como esta a aceitagcdo da técnica por parte dos
médicos e pacientes?

Dr. Marciano Rodrigues dos Anjos:

Atualmente nao tenho muitas dificuldades de aceitagcao
por parte dos pacientes. No entanto, isso depende muito
do dominio que o profissional apresenta no momento
em que disponibiliza a tecnologia por biofeedback, ou
seja, trata-se de algo inovador e pouco conhecido,
portanto, quando o profissional apresenta de forma clara
e didatica todos o0s beneficios do biofeedback
eletromiografico a aceitagdo sem duvidas é positiva.

Miotec:
Em que casos da fonoaudiologia se aplica o exame
de eletromiografia de superficie?

Dr. Marciano Rodrigues dos Anjos:

A Eletromiografia de Superficie (EMGs) é uma
ferramenta de diagnéstico instrumental objetiva e
completa sobre o funcionamento dos grupos musculares
da face e regido cervical. O exame é rapido, indolor e
néo-invasivo, utilizado no auxilio diagndstico e
tratamento dos Transtornos da Motricidade Orofacial. E
realizada no diagnoéstico, acompanhamento e alta do
paciente.

Sua aplicagdo clinica é basicamente em casos de:
Auxilio Diagnéstico em Paralisia Facial Periférica,
Cirugiados e Queimados de Cabeg¢a e Pescoco,

Mutilados por conseqiiéncia de cirurgias reparadoras em
casos de Céancer, Disturbios da Degluticdo (Disfagias),
Auxilio Diagnéstico em Disfungbes de ATM, Estética e
Aperfeicoamento dos Musculos da Face, Disturbios de
Programagcdo Neuromuscular da Fala (Gagueira),
Ortopedia Funcional Maxilo-Mandibular, Pré/Pés Cirurgia
Ortognatica e problemas de Ocluséo..

Miotec:
Como vocé aplica o biofeedback eletromiografico e
em que casos?

Dr. Marciano Rodrigues dos Anjos:

Na Fonoaudiologia o Biofeedback Eletromiografico de
EMGs, é um dos mais avancgados e efetivos instrumentos
para re-educagdo facial neuromuscular. Fornece
informacéo visual e auditiva extremamente segura e em
tempo real ao Fonoaudidlogo e seu paciente, além da
obtencdo de documentacdo e parametros para evolugao
terapéutica.

Sua aplicagédo ocorre quando apés o diagndstico, se inicia
o tratamento. Rotineiramente no Tratamento das
Paralisias Faciais Periféricas, Relaxar a Hiperatividade
Muscular da Face e Regido Cervical, Aumentar a
Atividade Muscular em casos de Degeneragdo (doencas
como Parkinson e Alzheimer, Ataxias Espinocerebelares
etc.), Eliminar Sincinesias Faciais e Regulagdo do
Controle Neuromuscular da Fala (Em Gagueira).

Miotec:

O Biotrainer possibilita a criacdo de protocolos de
tratamento. Ja existem protocolos de biofeedback
definidos para esses tratamentos?

Dr. Marciano Rodrigues dos Anjos:

Uma grande vantagem da tecnologia oferecida pela
miotec é justamente a possibilidade de criar protocolos de
acordo com o paciente. Ou seja, Cada caso clinico
apresenta uma patologia diferenciada. Assim o
tratamento também deve ser personalizado e de acordo
com as necessidades do paciente, recurso que apresenta
extremamente acessivel no biotrainer.

Miotec:
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A eletromiografia pode ser aplicada em criangas e
recém-nascidos?

Dr. Marciano Rodrigues dos Anjos:

Sim. Em casos de Transtornos da Motricidade Orofacial
em criangas o exame pode ser realizado, para isso
existem provas diferentes das executas em adultos,
porém fornecem os mesmos resultados sobre o grupo
muscular avaliado.

Em recém-nascidos o exame pode ser aplicado em
casos de dificuldades em amamentagcdo, se apoés
intervengdo terapéutica do Fonoaudidlogo, o bebe
continuar com dificuldades na “Pega” do seio,
realizamos o exame para verificar a atividade muscular.

Basicamente nos casos em que o bebe apresente
Paralisia Facial Congénita, ou Fissura Lapiopalatina.
Nestes casos o exame é importante porque nos
fornecem dados objetivos sobre o funcionamento dos
musculos responsaveis pelas fungbes de succdo e
degluticdo, necessarias para que o bebé se alimente
nos primeiros meses de vida, podendo entdo ser
tracado um planejamento terapéutico de prognéstico

positivo.

Miotec:
Como é realizado o tratamento estético denominado
mioescultura da face?

Dr. Marciano Rodrigues dos Anjos:

A Fonoaudiologia, através da especialidade da
Motricidade Orofacial, desenvolveu métodos corretivos,
preventivos e reguladores para obter-se uma face
esteticamente harmoniosa.

A Mioescultura da face é um procedimento que, com
base no exercitar dos musculos da face, esta
diretamente relacionada a suavizagdo das rugas de
expressdo. O objetivo é proporcionar a harmonia
estética, Adequando as fungbes estomatognaticas. E
adquirindo habitos saudaveis.

Esse tratamento tem duragdo de aproximadamente 3
meses, néo utiliza substéncias quimicas e nem
procedimentos invasivos. O trabalho é focado de acordo
com o diagnostico obtido pelo exame de eletromiografia
de superficie. Basicamente promove-se o reequilibrio dos
musculos da face, suavizando o hiper (excessivo) ou hipo
(diminuido) funcionamento dessa musculatura, evitando,
desta maneira, a continuagcao do processo de formagao
de rugas e envelhecimento da expressdo. Diminui-se
também o excesso de tensdo ao redor da boca, sendo
possivel alcangar um novo padréo de sorriso.

E indicado a pacientes que apresentem ou ndo,
alteragbes significativas na estética e no funcionamento
dos musculos da face num trabalho tanto preventivo
quanto corretivo.

Miotec:
Utilize este espago para consideragdes finais:

Dr. Marciano Rodrigues dos Anjos:

E importante ressaltar que a tecnologia de eletromiografia
de superficie (EMGs) e o Biofeedback devem ser
utilizados por profissionais habilitados para este tipo de
recurso.

Em Mato-Grosso sou o Unico profissional da
Fonoaudiologia com competéncia técnica e equipamentos
que disponibiliza este recurso.

Outro aspecto de suma importancia que deve ser
observado sdo os equipamentos que devem oferecer
seguranga tanto ao paciente, quanto ao profissional que o
utiliza.

Com os avangos dos estudos Fonoaudiolégicos, as
ferramentas oferecidas pela miotec tem se apresentado
como opgbes impares e singulares em relagdo a
qualidade de tecnologia e suporte técnico para o0s
profissionais Fonoaudiélogos que atuam nesse campo.
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